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RESUMEN ABSTRACT

Introduccion: La infeccién por el virus del papiloma  Introduction: Human papillomavirus (HPV) infection
humano (VPH) es la mas comin en el sistema IS the most common infection in the reproductive
reproductivo y puede llevar a ciertos tipos de cancer. ~ Systemand it can lead to certain types of cancer. HPV
La vacunacion contra el VPH es clave para combatir ~ Vaccination is key to combating this infection, and it is
esta infeccion, y es crucial entender las barreras que ~ crucial to understand the barriers that affect the
afectan la aceptacion de la inmunizacién,  uptake of immunization, especially among parents.
especialmente entre los padres. Objetivo: Analizarla ~ Objective:  To analyze the available scientific
evidencia cientifica disponible sobre los factores que  €Vvidence on the factors that influence the acceptability
influyen en la aceptabilidad de la vacuna contra el ~ Of the HPV vaccine in parents. Methods: The review
VPH en padres. Métodos: La revision sigui¢ las  followed the recommendations of the Joanna Briggs
recomendaciones del Instituto Joanna Briggs (JBI) y  Institute (JBI) and the guidelines of the PRISMA guide
los lineamientos de la guia PRISMA adaptada a  adapted to scoping reviews. Several databases were
revisiones de alcance. Se realizaron bisquedas en ~ Searched, including PubMed, Scopus, Lilacs, SciELO
diversas bases de datos, como PubMed, Scopus, and Google Scholar, using RAYYAN software to
Lilacs, SCiELO y Google Académico, utilizando el select evidence. Results: A total of 16 studies were
software RAYYAN para seleccionar la evidencia. ~ analyzed which revealed that the main barriers
Resultados: Se analizaron un total de 16 estudios los  included lack of information about the vaccine, fear of
cuales revelaron que las principales barreras ~ adverse effects, the perception that children are not

incluyeron la falta de informacion sobre la vacuna, the right age for vaccination, the influence of customs
miedo a efectos adversos, la percepcién de que los ~ and ingrained beliefs. Conclusions: The evidence
hijos no tienen la edad adecuada para la vacunacién, ~ highlights the need to implement strategies that
la influencia de costumbres y creencias arraigadas. ~ Provide clear and accurate information, also
Conclusiones: La evidencia resalta la necesidad de ~ addressing perceptions and ingrained beliefs to
implementar  estrategias  que  proporcionen  improve vaccine uptake.

informacién clara y precisa, abordando también las
percepciones y creencias arraigadas para mejorar la
aceptacion de la vacuna

Key words: parents, factors, acceptability, human
papillomavirus vaccine.

Palabras clave: padres, factores, aceptabilidad,
vacuna contra el virus del papiloma humano.
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INTRODUCCION

El papiloma humano es un virus frecuente de
transmisién sexual, el cual produce la infeccion viral
mas comun del aparato reproductor y causa diversos
trastornos en mujeres y hombres. En las mujeres, la
infeccion persistente por ciertos tipos de virus de VPH
especificos, conducen a lesiones precancerosas que
pueden progresar a un cancer cervicouterino (CCU),
gue de no ser tratadas a tiempo se asocia también a
canceres orofaringeos, anogenitales y a la aparicion
de verrugas (1).

Con referencia a esto, Zabala et al. (2), menciona en
su estudio de revision que, en los Estados Unidos,
alrededor de 79 millones de personas estan
contagiadas de VPH y 14 millones de individuos
contraen la enfermedad al afio por primera vez, por lo
gue es considerado un problema de salud publica. Del
mismo modo se estima que México tiene una
prevalencia del 36% en infecciones por VPH, Espafia
en un 9,6%; y de América del Sur, Ecuador es el pais
con mayor prevalencia con un 25,6%, mientras que
Brasil cuenta con el menor porcentaje en 11,1%.

Como consecuencia, la infeccion por este virus puede
llegar a tener serias repercusiones que se reportan
cada afio, en el Continente Americano,
especificamente en Estados Unidos y Canada 16.000
mujeres son diagnosticadas con CCU y 6.000 pierden
la vida, asi mismo en América Latina y el Caribe se
reportan cifras de mas de 56.000 personas del sexo
femenino con este problema y de estas 28.000 no
logran superar la enfermedad por lo que la tasa de
mortalidad aumenta debido a este flajelo (3).

En este contexto, se ha identificado que esta
problemética al ser una enfermedad prevenible se
puede combatir a través del uso de la vacuna
profilactica contra el VPH, para reducir la infecciéon y
por ende el riesgo de desarrollar un CCU o cualquier
otro tipo de neoplasia malignha que provoca este virus,
por lo que la Organizacion Mundial de la Salud [OMS]
(4), sostiene que, actualmente estan recomendados 3
bioldgicos contra los tipos de VPH de alto riesgo, la
bivalente, tetravalente y nonavalente.

A pesar de todo ello, para millones de personas en el
mundo es innecesario vacunarse contra el VPH, esta
premisa esti basada en la informacion errada que
poseen. A nivel mundial se ha identificado que entre
2019 y 2021 la colocacion de la vacuna tuvo una
disminucion del 10%, lo que evidenci6 que 3,5
millones de nifias no fueron inmunizadas (5).
Posterior a ello, la cobertura vacunal aumenté del
16% en 2021 a 21% en 2022 (6). Ante lo expuesto, se
ha identificado que existen algunos factores que
representan una barrera importante para que el grupo
poblacional que debe ser vacunado no reciba las
dosis que necesita, sin embargo, dado que este grupo
comprende a nifias menores de edad, es necesario
analizar los problemas que se presentan en sus
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padres que impiden una buena aceptacion al bilogico,
lo que provoca que esta inoculacion no sea
completada.

Por lo que, a través de la busqueda bibliografica en
varios estudios de tipo revisién sistematica se ha
logrado identificar la existencia de mdltiples factores
que influyen en la aceptabilidad de la vacuna, ejemplo
de ello son Palencia & Echeverry (7),quienes en un
estudio desarrollado en Colombia mencionan que, a
pesar de los continuos esfuerzos para una
inmunizacién eficiente los padres presentan algunas
barreras como la falta de conocimiento, la relacion
con el personal de salud y el acceso al profilactico,
ademas hace énfasis en la necesidad de estrategias
educativas, una comunicacion transparente y una
comprensiéon de la dimension social para lograr el
éxito de los programas de vacunacion.

Asi mismo en el estudio llevado a cabo por Urriata et
al. (8) se destacan factores de gran relevancia que
incidieron directamente en la recepcion de la
inmunizacién contra el VPH por parte de padres y
personal sanitario. Entre estos elementos
preponderantes se encuentran la carencia de
informacién acerca de la vacuna, el temor a posibles
efectos secundarios y la confianza en la misma. Estos
factores, identificados de manera concluyente en la
investigacion, emergen como determinantes en la
afectacion de la aceptacion y adopcién de la
vacunacion.

En una linea similar, el estudio de Radisic et al. (9),
ofrece valiosa informacion sobre las decisiones de los
progenitores en relacion a la aceptacion del bioldgico,
las barreras identificadas incluyen la aprensién ante
los efectos secundarios, la incertidumbre acerca de la
eficacia de la vacuna, las consideraciones
econOmicas asociadas al costo y la limitacién en el
acceso a la atenciébn médica. Estos obstéculos, tal
como revela la investigacion, constituyen elementos
fundamentales que influyen de manera significativa
en el proceso de decision de los padres en cuanto a
la vacunacion.

Con estos antecedentes, es de vital importancia
realizar una revision de la literatura cientifica existente
sobre la aceptacion de la vacuna contra el VPH hasta
la actualidad, ya que la cobertura de inmunizacion
sigue siendo un tema de repercusion. Ante ello, el
presente trabajo tiene como objetivo general analizar
la evidencia cientifica que existe disponible sobre los
factores que influyen en la aceptabilidad de la vacuna
contra el virus del papiloma humano en padres, para
dar respuesta a la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Que evidencia cientifica existe sobre
los factores que influyen en la aceptabilidad de la
vacuna contra el virus del papiloma humano en
padres?

Cuyos resultados permitiran identificar las barreras
gue se presentan frente a la vacunacion, por lo que
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sera de gran utilidad para futuros programas de
vacunacion en las unidades de salud del primer nivel
de atencion y particularmente para los profesionales
de Enfermeria que deseen promover la aceptacion de
las inmunizaciones y aumentar sus coberturas
vacunales.

METODOS

La presente investigacion de andlisis cientifico se
trata de un estudio de revision de alcance, pues de
acuerdo a Arksey & O’'Malley (10), este tipo de
revisiones pretenden mapear la literatura existente
sobre un tema en especifico. En este sentido, para el
desarrollo del presente trabajo investigativo, se
utilizaron los lineamientos propuestos por Arksey &
O’Malley (10), quienes planten varias etapas para los
scoping studies; ademas se siguieron las
recomendaciones metodolégicas del Joanna Briggs
Institute [JBI] (11) y el informe del estudio, se basé en
los lineamientos de la guia PRISMA (Preferred
Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-
Analyses), adaptada a las revisiones de alcance
(PRISMA-ScR), esta guia sera obtenida de Tricco et
al.(12). Por otro lado, el registro del protocolo se le
realiz6 en el Open Science Framework OSF
(osf.io/qpvwm).

La pregunta de revision fue construida en funcion del
acrénimo PCC propuesto por el JBI (11) de manera
que, la poblacion (P) comprende a los “padres”, el
concepto (C) son los “factores que influyen en la
aceptabilidad de la vacuna” y el contexto (C) “vacuna
contra el virus del papiloma humano”, resultando la
siguiente interrogante: ¢Qué evidencia cientifica
existe sobre los factores que influyen en la
aceptabilidad de la vacuna contra el virus del
papiloma humano en padres? En cuanto a los criterios
de elegibilidad, no existieron restricciones en relacion
al disefio metodold6gico, fecha de publicacion, idioma
o tipo de literatura, siempre y cuando respondan a la
pregunta y objetivo plateados. Sin embargo, se ha
considerado definir algunos criterios especificos
relacionados con el acronimo PCC, que los estudios
cumplieron para ser seleccionados en la presente
revision de alcance, mismos que se detallan a
continuacion:

Poblacion: se incluyeron estudios realizados en
padres de nifias y adolescentes en rangos de edad
aptos para la vacunacion contra el virus del papiloma
humano, considerando el esquema propuesto por la
OMS (5), que menciona una o dos dosis para las
nifias de 9 a 14 afios y de una a dos dosis para nifias
y mujeres de entre 15 a 20 afios. Concepto: se
abarcaron estudios que detallaron los factores que
influyen en la aceptabilidad de las vacunas,
considerando también a aquellos que analizaron otras
variables como eficacia, aceptacion, conocimientos
sobre el virus y otras variables cuyos resultados se
mostraron de manera individualizada. Contexto: se
analizaron investigaciones bajo el contexto de la
vacuna contra el virus del papiloma humano, un
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biolégico que previene la infeccion por VPH, el
principal causante del CCU, siendo este uno de los
principales motivos de muerte en las mujeres OMS
(13).

Se excluyeron estudios en los cuales se involucran
hijos fuera del rango de edad para vacunacion, debido
a gue existe un esquema para personas mayores de
edad que tienen su propio criterio de aceptacion,
asimismo a aquellos estudios que contienen otras
variables en donde los resultados se encuentran de
manera conjunta.

La busqueda de informacion se realiz6 de forma
sistematica en las bases de datos Pubmed, Scopus,
Scielo y Lilacs, asi mismo para ubicar la literatura gris
se emple6 Google Académico, ademas se plante6
una estrategia de busqueda individual para cada base
de datos. Con respecto a este proceso, se ejecutaron
3 fases como lo recomienda el JBI (11), primero se
desarrollé una exploracién bésica y general, en al
menos dos bases de datos con el objetivo de mapear
la literatura existente sobre el tema y obtener las
palabras claves que se encuentran en el titulo y
resumen de los estudios.

Posterior a ello, se llevd a cabo una segunda
busqueda de manera independiente, por parte de los
investigadores, considerando las palabras claves,
derivadas de la fase anterior, como las obtenidas en
el titulo y pregunta de investigacién de la presente
revision. De la misma manera, todos los términos
obtenidos, fueron transformados en descriptores y
para ello, se consider6 a MeSH y DeCS, como las
principales fuentes de los vocabularios controlados.
Finalmente, los términos encontrados (palabras
clave, descriptores y/o sin6nimos), se articularon
empleando los operadores booleanos “AND y OR” y
se procedié a realizar la busqueda avanzada, de
acuerdo a cada base de datos seleccionada. Por otro
lado, se desarroll6 una tercera busqueda que implicé
hacer uso de la lista de referencia de los articulos que
fueron incluidos, con la finalidad de recuperar otros
estudios que no fueron encontrados a través de la
estrategia aplicada, pero que son relevantes para la
investigacion.

La seleccion de la evidencia se produjo de manera
individualizada, utilizando el software Rayyan, en
donde se aplicaron los siguientes pasos: primero se
eliminaron los estudios duplicados, luego se analiz6
el titulo y resumen empleando una prueba piloto bajo
las recomendaciones del JBI (11), que consistié en
seleccionar 25 estudios aleatoriamente, mismos que
fueron analizados de forma independiente por los
autores, dando como resultado una concordancia del
100%, cumpliendo asi con lo requerido, por lo que se
procedi6 al analisis de los demas articulos, por ultimo,
se examind el texto completo y se determind si
cumplian con los criterios de elegibilidad propuestos
en esta revision. De este modo, todo el proceso de
seleccion de la evidencia, se reportd en el flujograma
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de PRISMA — ScR, el cual fue tomado de PRISMA
(14).

En relacién a la extraccion de datos se empled una
matriz propuesta por el JBI (11), adaptada para
cumplir con el objetivo de la revisién, misma que
facilité la recopilacion de datos clave de los estudios,
que incluyen afio, autor, pais, tipo de literatura, titulo,
metodologia, resultados y conclusiones. Asi mismo,
se implementaron las directrices propuestas por
Pollock et al. (15) donde el autor principal extrajo los
datos iniciales como autor, afio, pais, fuente de
evidencia y titulo de cada articulo, y de manera
individual por parte de ambos autores, se selecciond
la informacién correspondiente a metodologia,
resultados y conclusiones, finalmente se combiné la
informacién de ambos llegando a una sola conclusion
para obtener una Unica matriz donde los datos
extraidos orienten al cumplimiento del objetivo de la
investigacion y respondan su pregunta.

Para concluir, el analisis y la presentacion de los
resultados se realiz6 siguiendo las recomendaciones
brindadas por Elo & Kyngas (16) y Pollock et al. (15),

en donde se emple6 un analisis basico cuantitativo
con el uso de frecuencias y porcentajes, y un analisis
cualitativo basado en el enfoque deductivo, en donde
se establecié categorizaciones de la informacion
recopilada, los datos se expresaron a través de
tablas, dando lugar a que la estructura y contenidos
de los mismos respondan de forma clara a la pregunta
de investigacion y objetivo de esta revision.

RESULTADOS

El proceso de seleccion de evidencia se llevo a cabo
a través de 3 fases, en la primera se identificaron 969
estudios en las bases de datos, Scopus (567),
Pudmed (391), Lilacs (5) y Scielo (6), posterior a ello
se eliminaron 274 por estar duplicados, de manera
que para la siguiente fase que consistié en la revision
de titulo y resumen se incluyeron 695 articulos, de los
cuales al ser analizados se obtuvieron 27
investigaciones para la tercera fase, en donde se
reviso los textos completos, de ellas, 11 cumplieron
con los criterios de elegibilidad propuestos, ademas
se rescataron 5 articulos en la literatura gris (ver figura
1).

[ Estudios identificados en las bases de datos ] [ Estudios identificados en otras fuentes (literatura) gris)
S ESt"dios(;c:;‘;';“ﬁcad‘)s Estudios eliminados Estudios identificados en
® SCOPUS (n=567) antes del cribado Google_academlco
hg _ Estudios eliminados por ser (n=1040)
b} PUDMED (n=391) duplicad 74
5 LILACS (n=5) uplicados (n=274)
=2 SCIELO (n=6)
L Estudios excluidos (n=1035)
) Estudllos para cribado por Estudios excluidos No corresponde a I? poblacion de estudio
titulo y resumen » =668 (n=100)
(n=695) (n=668) No incluye a la variable de interés (n=224)

No incluye el contexto establecido (n=543)
No incluye el disefio metodolégico (n=28)
No hay texto completo (n=140)

Cribado

A
Estudios evaluados para
elegibilidad —>
(n=27)

Estudios excluidos (n=16)
No corresponde a la poblacién de estudio (n=6)
No incluye a la variable de interés (n=3)
No incluye el contexto establecido (n=4)
No incluye el disefio metodologico (n=1)
No hay texto completo (n=2)

Estudios de las bases de
datos incluidos en la
revision

(11
Estudios de la literatura gris
incluidos en la revision

)]

[ Inclusién ] [

FIGURA 1 FLUJOGRAMA DE SELECCION DE EVIDENCIA
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la misma manera en cuanto a los estudios

seleccionados, se destacan que la mayor fuente de
informacién se obtuvo a través de la base de datos
Pubmed con un total de 10 investigaciones, asi mismo
el idioma predominate fue el inglés con un total de 12
articulos, por otro lado, el afio con més publicaciones
referente a la temética abordada encontrados en esta

TABLA 1. MATRIZ DE RESULTADOS

revisién fue el 2015 con 3 articulos y finalmente
Estados Unidos fue el pais con mas investigaciones
con un total de 4 publicaciones, los principales datos
de los estudios que fueron seleccionados y que
cumplieron con los criterios de elegibilidad para
responder a la pregunta de investigacion planteados

se encuentran en la tabla 1

Autor, afo y

Tipo de articulo y

recepcion de la vacuna
contra el VPH

pals Titulo Metodologia Resultados
Qgilvie etal. | Una evaluaciéon basada Articulo original Poblacion: 2.025 padres de nifias de 11 afios. Factores: La
(2010) en la poblacion de un Estudio de seguridad de la vacuna contra el VPH 30,0%, preferencia por
Canada (17) | programa escolar de evaluacion esperar hasta que la hija sea mayor 158% vy falta de
vacuna contra el VPH informacion suficiente para tomar una decision informada
financiado con fondos (12,5%. Conclusién: La aceptacién de la vacuna contra el
plblicos en Columbia virus del papiloma humano se ve afectada por la confianza en
Britanica, Canada: la seguridad del producto, la preferencia de los padres por
factores de los padres esperar hasta que sus hijas sean mayores y la falta de
asociados con la informacion. La necesidad de mejorar la educacién y la

divulgacion sobre la vacuna es evidente para abordar estos
factores y promover una mayor aceptacién, lo que resulta
crucial para la salud publica.

cohorte
Kenia.

en  Eldoret,

Walleretal. | Toma de decisiones Articulo original Poblacion: 1049 padres con hijas o hijos enel 5,6, 7y 8
(2020) Reino | sobre la  vacunacion | Estudio transversal | afio escolar, de 9 a 13 afios. Factores: Falta de informacion
Unido (18) contra el VPH en de la vacuna 54%, miedo a los efectos secundarios 33%,
padres de nifios y nifias: vacuna "demasiado nueva" 28%, creer que la vacuna podria
una encuesta hacer que su hijo tuviera mas probabilidades de tener
pablacional en relaciones sexuales 6% y no estar de acuerdo con las
Inglaterra y Gales. vacunas en general 14%. Conclusion: Hay varias razones
detras de la reticencia de algunos padres hacia la
vacunacion, principalmente la falta de informacion y el temor
a los efectos secundarios, ademas de la percepcion de que
la vacuna es "demasiado nueva" que es un factor
significativo y un pequefio porcentaje teme que la vacuna
pueda aumentar las probabilidades de que sus hijos tengan
relaciones sexuales, otros simplemente no estan de acuerdo
con las vacunas en general. Estos resultados resaltan la
necesidad de mejorar la comunicacion, proporcionar detalles
sobre la seguridad y eficacia de las vacunas, y abordar
ideas erroneas especificas para promover una mayor
aceptacion de la vacunacion.
Vermandere | Determinantes de la Articulo Original Poblacion: 287 madres de nifias de 4 a 8 grado de 10
etal. (2014) | aceptacion y posterior [ Estudio longitudinal | escuelas. Factores: Falta de informacion de la vacuna (59,4%),
Bélgica (19) | adopcién de la vacuna preocupacién por los efectos secundarios (38,0%),
contra el VPH en una interferencias con la fertilidad (23,7%) tambien que la

inmunizacion alienta a su hija a tener relaciones sexuales sin
proteccion (7,1%) o que era demasiado joven (8,5%), y creer
que su pareja no aprobaria la vacuna contra el VPH (11,0%).
Conclusion: La no aceptacion hacia la vacunacion se atribuye
principalmente a la falta de informacion y preocupaciones por
los efectos secundarios. Ademas, un porcentaje significativo de
personas expresan inquietudes sobre posibles interferencias
con la fertilidad y la creencia erronea de que la vacuna podria
alentar a la hija a tener relaciones sexuales sin proteccion o
que es demasiado joven para recibirla. Ademas, creer que su
pareja no aprobaria la vacuna contra el VPH. Estos datos
subrayan la necesidad de abordar la falta de informacion,
proporcionar claridad sobre la seguridad y desmentir mitos
especificos para fomentar una mayor aceptacion de la vacuna.
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Autor, afio y
pais

Titulo

Tipo de articulo y
Metodologia

Resultados

Han & Son,
(2021) Corea
del Sur (20)

Factores  ambientales
que afectan la toma de
decisiones de las
madres sobre la
vacunacion contra el
VPH de sus hijas.

Articulo Original
Estudio transversal

Poblacion: 230 madres de estudiantes de segundo afio de
escende,ctores: Preocupacion por los posibles efectos
secundarios (57,4%), dudas sobre la eficacia de la vacuna
(24,1%), creencia de que sus hijos eran demasiado pequefios
para la vacuna (18,5%), desconocimiento sobre la vacuna
contra el VPH (14,8%), falta de tiempo (7,4%) vy
desconocimiento de que la vacuna fue gratuita (7,4%).
Conclusion: La preocupacion por los posibles efectos
secundarios destaca como la principal razon para la renuencia
a la vacunacion. Ademas, hay dudas sobre la eficacia de la
vacuna, una proporcién considerable cree que sus hijos son
demasiado pequefios para recibirla, el desconocimiento sobre
la vacuna contra el VPH y un pequefic porcentaje se niega a
vacunar a sus hijos. La falta de tiempo y el desconocimiento
de que la vacuna es gratuita son factores adicionales, por
ende, abordar las preocupaciones sobre efectos secundarios y
proporcionar informacion clara sobre la eficacia y seguridad de
la vacuna son esenciales para superar las barreras a la
vacunacion.

Zhu et al.
(2023)
Estados
Unidos (21)

Barreras y creencias
parentales informadas
por los padres asociadas
con las intenciones de
obtener la vacuna contra
el VPH en nifios en una
poblacién de pacientes
de atencion primaria en
Minnesota, EE. UU.

Articulo Original
Estudio transversal

Poblacion: 133 padres de nifios no vacunados de 11 y 12
afos. Factores: El retraso en la vacunacion debido a la
pandemia de COVID-19 (11,6%), la falta de tiempo (6,2%), el
nifio es demasiado pequefio para la vacuna (17,8%),
preocupaciones sobre la seguridad de la vacuna (16,3%),
creencia de que la vacuna no es necesaria para su hijo (6,2%),
la vacuna puede causar problemas de salud duraderos (27 %)
y no tener suficiente informacion sobre la vacuna (26,5 %).
Conclusion: El retraso en la vacunacion debido a la pandemia
de COVID-19, la percepcion de que el nifio es demasiado
pequefio para la vacuna, y las preocupaciones sobre la
seguridad de la vacuna son factores significativos que
contribuyen a la reticencia. Ademas, la creencia de que la
vacuna no es necesaria para el hijo, la preocupacion de que la
vacuna pueda causar problemas de salud duraderos, la falta
de tiempo, y la insuficiente informacién sobre la vacuna
también juegan un papel importante. Estos hallazgos resaltan
la complejidad de las razones detras del rechazo o demora en
la vacunacién, subrayando la necesidad de abordar cada
preocupacién de manera especifica para promover la
aceptacion 'y comprensidn de la importancia de la
inmunizacién.

Dorell et al.
(2011)
Estados
Unidos (22)

Inicio y finalizacion de la
serie  de vacunacién
contra el virus del
papiloma humano, 2008-
2009

Articulo Original
Estudio comparativo

Poblacion: 18.228 padres/tutores de individuos de 13 a 17
afios de edad. Factores: La falta de conocimiento sobre la
vacuna (19,4%), la vacunacién no era necesaria (18,8%), la
hija no era sexualmente activa (18,3%) y un proveedor no la
recomend6 (13,1%) fueron las razones mas comunes por las
que los padres no la habian recomendado. vacunar a sus
hijas. Conclusion: La falta de conocimiento sobre la vacuna,
la percepcion de que la vacunacion no era necesaria, la
creencia de que la hija no era sexualmente activa y la falta de
recomendacion por parte de un proveedor de salud son los
principales obstaculos que han llevado a que los padres
decidan no vacunar a sus hijas. Abordar estas barreras
mediante educacion, informacion clara y una comunicacion
efectiva con los proveedores de salud es esencial para
aumentar la conciencia y la aceptacién de la vacunacion en
este grupo demografico.
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Autor, afio y
pais

Titulo

Tipo de articulo y
Metodologia

Resultados

Gottlieb et
al. (2009)
Estados
Unidos (23)

Inicio de la vacuna
contra el virus del
papiloma humano en un
area con tasas elevadas
de cancer de cuello
uterino

Articulo Original
Estudio transversal

Poblacion: 889 padres o tutores de nifias de 10 a 18 afios en
cinco condados de Carolina del Norte. Factores: Las
principales razones informadas para no iniciar la vacuna contra
el VPH fueron: necesitar mas informacion 22% o nunca haber
oido hablar de la vacuna 14%, creer que |a hija es demasiado
joven 16% o adn no ser sexualmente activa 13%, preocupacion
de que la vacuna contra el VPH hiciera que una adolescente
fuera mas propensa a tener relaciones sexuales 0,5%.
Conclusiones: La reluctancia hacia la vacuna contra el VPH
se basa en la necesidad de mas informacion y la falta de
conocimiento sobre su existencia. La percepcion de que la hija
es demasiado joven o no sexualmente activa también influye en
la decision de no iniciar la vacunacion. Aunque una minoria
expreso preocupacion por el aumento de la actividad sexual en
adolescentes. La implementacion de estrategias educativas
especificas y la promocion de un didlogo abierto son
fundamentales para superar estas barreras y fomentar la
adopcion de la vacunacion en este contexto.

Luna et al.
(2021)
México (24)

Conaocimiento y
Aceptacion de la
Vacuna del VPH por
Padres de Estudiantes
de Primaria

Avrticulo Original
Estudio descriptivo
transversal

Poblacion: 93 padres o tutores de estudiantes de cuarto,
quinto y sexto grado. Factores: Pensar que la vacuna es
peligrosa (25,3%), no ha sido ofertada (24,2%) y pensar que la
vacuna tiene poco tiempo de estar en el mercado (17,9%).
Conclusion: La resistencia a la vacunacion se centra en la
percepcion de que la vacuna es peligrosa, la falta de oferta de
la vacuna, y la creencia de que la vacuna es relativamente
nueva en el mercado. Estos resultados indican la necesidad de
abordar preocupaciones sobre la seguridad, mejorar la
disponibilidad y difusion de la vacuna, y proporcionar
informacién clara y educativa sobre la trayectoria vy eficacia del
producto para promover una mayor aceptacion y participacion
en la vacunacion.

Barreno,
(2015)
Ecuador
(29)

Cobertura  alcanzada
con la vacuna del
papiloma humano en
relacién con el grado de
aceptabilidad por parte
de los padres de familia
de fres instituciones
educativas vinculadas al
centro de salud N° 1 de
la ciudad de Ambato,
periodo septiembre
2013 a julio 2014

Articulo Original
Estudio no
experimental, tipo
transversal y
descriptivo

Poblacion: 529 padres de nifias entre 9 y 11 afios. Factores:
El 8% de padres de familia no acepta la administracion de la
vacuna por; considerar que la edad no es |a adecuada para la
aplicacion de la vacuna 2%, no estar de acuerdo porque
considera que previa la vacunacion se deberia solicitar la
respectiva autorizacion a los padres 3%, no aceptar la vacuna
por falta de informacién 2%, y rechazar la inmunizacion por
temor a posibles efectos adversos que se puedan presentar
1%. Conclusién: El padre de familia muestra resistencia a la
administracion de la vacuna, los motivos principales incluyen la
percepcion de que la edad no es adecuada, la discrepancia en
torno a la necesidad de obtener autorizacion previa de los
padres, la falta de informacién sobre la vacuna, y el temor a
posibles efectos adversos. Estos hallazgos destacan la
necesidad de abordar la falta de informacién, establecer
protacolos claros de autorizacidn y proporcionar detalles sobre
la seguridad de la vacuna para fomentar la aceptacién y
comprension entre los padres.
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Autor, anoy Titulo Tipo de artICL!|O y Resultados
pais Metodologia
Navarro et Aceptabilidad de Ila Articulo Original Poblacion: 1.279 madres de alumnas nacidas en 1995 (de
al. (2015) vacuna contra el virus Estudio afios) matriculadas en centros de secundaria de la provincia
Espafia (26) | del papiloma humano observacional de Valencia durante 2010-2011. Factores: Miedo a los
en madres de la transversal efectos adversos (45,6%) v la falta de informacion (11,8%).
provincia de Valencia Conclusion: El miedo a los efectos adversos es la principal
(Espafia) barrera para la aceptacion de la vacunacion, seguido por la
falta de informacion. Estos hallazgos subrayan la importancia
de abordar las preocupaciones sobre la seguridad y mejorar
la comunicacién y educacién para promover una mayor
aceptacion de la vacunacion.
Aceptabilidad de los | Articulo Original Poblacion: 131 padres con hijos entre 11 a 18 afios de edad.
Hansen et centros de  salud | Estudio de métodos | Factores: La administracion de la vacuna no estaria en el
al. (2017) escolares para las mixtos historial médico de su hijo (82,4%), habria efectos
Estados visitas de vacunacion secundarios (70,2%), no seria el médico habitual de su hijo
Unidos (27) | contra el virus del (64,9%), no estaria presente en la cita de vacunacion
papiloma humano: un (62,6%) y no seria privado (61,1%). Conclusién: diversas
estudio de metodos preccupaciones y percepciones influyen en la reticencia
mixtos. hacia la vacunacion de los hijos, como la posible omisién en
el historial médico, temores relacionados con efectos
secundarios, la no participacion del meédico habitual, la
ausencia en la cita de vacunacidn y la preferencia por
servicios privados. Estos factores subrayan la necesidad de
abordar inquietudes especificas y mejorar la comunicacidn
para fomentar una mayor confianza y aceptacion de la
vacunacion en la poblacién.
Wangetal. | Aceptabilidad de la Articulo Original Poblacion: 400 padres de estudiantes de secundaria de 12 y
(2015) vacuna contra el virus | Estudio transversal | 15 afios participaron en la encuesta, entre los cuales 360
China (28) del papiloma humano (90%) completaron cuestionarics validos. Factores: Si la
entre padres de vacuna contra el VPH se incluyera en el plan de ampliacion
estudiantes de de inmunizacion (PAl) (81,0%), y si la mayoria de los amigos
secundaria en Jinan, de sus hijos también fueran vacunados (30,8%).
China Conclusidn: |a aceptacidn de la vacuna contra el VPH se ve
favorecida si se incluye en el Plan de Ampliacién de
Inmunizacién. Ademas, la disposicion de los padres aumenta
cuando la mayeria de los amigos de sus hijos también han
sido vacunados. Estos hallazgos resaltan la importancia de
considerar factores como la planificacion de la inmunizacion y
la influencia social para promover una mayor aceptacion de
la vacunacion contra el VPH.
Gilbert etal. | Estimaciones y Articulo original Poblacion: Padres de nifias de 12 a 14 afios. Factores: Las
(2016) determinantes de la no | Estudio transversal | principales razones dadas fueron preocupaciones sobre la
Canada (29) | vacunacion y el rechazo seguridad de la vacuna 44,2% y no considerar la vacuna

de la vacuna contra el
VPH en nifas de 12 a
14 afics en Canada:
resultados  de la
Encuesta nacional de

cobertura de
inmunizacion  infantil,
2013

necesaria 30,4%. Conclusion: La falta de aceptabilidad a la
vacunacion se fundamenta principalmente en las
preocupaciones sobre la seguridad de la vacuna, y la
percepcion de que la vacuna no es necesaria. Estos
hallazgos enfatizan la necesidad de abordar especificamente
las inquietudes sobre la seguridad y de comunicar de manera
efectiva la importancia de la vacunacion para superar las
barreras y aumentar la aceptacion.
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Resultados

Poblacién: 105 padres de nifias con edades de 9-11 anos.
Factores: Debido a las creencias 43%, por valores
inculcados durante su crianza 16%, por simple costumbre
15%, por tradiciones familiares 14% y por mitos o tabu 11%.
Conclusién: Las razones predominantes para no iniciar la
vacuna se atribuyen a creencias personales, influencia de
valores inculcados durante la crianza, adherencia a
costumbres arraigadas respeto a tradiciones familiares y la
presencia de mitos o tables. Estos factores reflejan la
importancia de abordar percepciones arraigadas y
transmitidas culturalmente para promover una comprension
mas informada y receptiva hacia la vacunacion.

Poblacién: 851 padres con nifios de 5° a 6° de Primaria (de
10 a 12 afos). Factores: Efectos secundarios (66,7% Yy
68,0% para los padres de nifias y nifios respectivamente),
hijos demasiado pequefios (60,0% y 54,0% de nifias y nifios,
respectivamente), y la creencia de que la vacuna interfiere
con el crecimiento (55,0% y 48,0% para padres de nifas y
nifos, respectivamente). Conclusién: Los datos revelan que
existe una considerable preocupacion entre los padres, tanto
de nifias como de nifios, en relacién con la vacunacion. La
inquietud por posibles efectos secundarios es alta en ambos
grupos, y la percepcion de que la vacuna podria interferir con
el crecimiento también es significativa. Ademas, la idea de
que los hijos son demasiado pequerios para recibir la vacuna
es una preocupacion importante, especialmente para los
padres de nifias. Estas percepciones y preocupaciones
resaltan la necesidad de una comunicacion efectiva y
educacion por parte de los profesionales de la salud para
abordar de manera adecuada estos temores, proporcionar
informacion precisa sobre la seguridad y eficacia de las
vacunas y fomentar la confianza en el proceso de
inmunizacion.

Autor, ’aﬁo y Titulo Tipo de articu.{lo \
pais Metodologia

Flores, Aspectos culturales de Articulo Original
(2021) los padres de familia en Estudio no
Ecuador la aceptacion de la experimental, tipo
(30) vacuna del virus del transversal y

papiloma humano en descriptivo

nifias de 9-11 afios de

la parroquia Anconcito-

Santa Elena.2020
Lam et al. Conciencia, Articulo Original
(2023) Hong | percepciones y | Estudio transversal
Kong (31) aceptacion de la

vacunacion contra el

virus  del  papiloma

humano entre padres en

Hong Kong.
Loke et al. Facilitadores y barreras Articulo original
(2017) para la aceptacion de la | Estudio transversal
China vacunacion contra el
(32) virus del papiloma

humano (VPH) entre las

adolescentes: una

comparacion entre

madres y sus hijas

adolescentes en Hong

Kong

Poblacién: 170 madres y 170 hijas adolescentes de 12 a 18
afos. Factores: Los efectos secundarios de la vacuna contra
el VPH se desconocen ya que la vacuna es relativamente
nueva 64,7% y la vacuna contra el VPH “cuesta mas de lo
que me puedo permitir’ 62,4% y no querer que su hija/o sean
“estigmatizados como promiscuos” 37,6%. Conclusiones: La
falta de certeza acerca de los posibles efectos secundarios
debido a la reciente introduccion de la vacuna contra el VPH,
las preccupaciones economicas respecto al costo de la
vacuna, y el deseo de evitar el estigma relacionado con la
promiscuidad para sus hijos son aspectos centrales que
contribuyen a la reticencia hacia la vacunacion. Estos
resultados resaltan la necesidad de abordar la falta de
informacién sobre los efectos secundarios, hacer que la
vacuna sea mas accesible econémicamente, y trabajar para
desmitificar percepciones erréneas con el fin de mejorar la
aceptacion de la vacunacién contra el VPH.

Asi mismo, se presenta el andlisis de contenido
cualitativo de los resultados identificados en la
evidencia cientifica recuperada; para ello se ha
tomado como referencia las siguientes categorias
separadas por factores:

Factor cognitivo

Tras analizar los estudios, se destaca que el factor
cognitivo surge como una barrera crucial que dificulta
la aceptacion de la inmunizacion por parte de los
padres para sus hijas. Esta dificultad se atribuye a la
necesidad de contar con conocimientos solidos para
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tomar decisiones adecuadas. La falta de informacion,
identificada por Ogilvie et al. (17) Waller et al. (18),
Vermandere et al. (19), Han & Son (20), Zhu et al.(21),
Dorell et al.(22), Gottlieb et al.(23), Luna et al. (24),
Barreno (25) y Navarro et al. (26), se destaca como
una de las complicaciones principales, y debido a
esto, algunos manifiestan no haber oido hablar nunca
del profilactico, esto se evidencia en Gottlieb et al.
(23), por consiguiente, al carecer de informacién
adecuada, se indica que otra barrera adicional es que
la administracion del biolégico no quedara registrado
en el historial médico de sus hijos, mencionado en
Hansen et al. (27) y también porque no esté incluida
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en el plan de inmunizacion, expresado por Wang et
al. (28). Asimismo, se agrega a esta problematica que
la vacuna es "demasiado nueva", dicho por Waller et
al.(18) que tiene poco tiempo en el mercado y Luna et
al. (24) menciona que no ha sido ofertada. Otra
barrera relevante en este contexto es la creencia de
que la vacuna no es necesaria, esto identificados en
los estudios de Gilbert et al. (29), Zhu et al.(21), Dorell
et al. (22) y Waller et al. (18), desconocer que vacuna
es gratuita, sefialado en Han & Son (20) y por mitos o
tabl afirmado por Flores (30) también representan
una barrera significativa.

Adicionalmente, se destaca el temor a la aparicién de
efectos adversos, sefialado en estudios como los
Hansen et al. (27), Lam et al.(31), Waller et al. (18),
Vermandere et al. (19), Han & Son, (20), Loke et al.
(32), Barreno (25) y Navarro et al. (26), La
preocupacion de que esto pueda resultar en
problemas de salud a largo plazo, anunciado en Zhu
etal. la percepcion de que la vacuna puede interferir
en el crecimiento, expresada por Lam et al. (31) y
Vermandere et al. (19) mencionan a la posibilidad de
causar interferencias en la fertilidad, como una
barrera fundamental. A estas inquietudes se suma la
incertidumbre sobre la eficacia de la vacuna, segun lo
planteado por Han & Son (20) y Ogilvie et al. (17),
Gilbert et al. (29), Zhu et al. (21) y Luna et al. (24)
indican la percepcion acerca de la seguridad del
biolégico, como otra preocupacion.

Factor social

Por otro lado, se ha establecido que el factor social
ejerce una moderada influencia en la aceptacion de la
vacuna contra el VPH, ya que puede moldear la
percepcion y disposicion de la poblaciéon hacia la
aceptacion o rechazo del producto. Se identificaron
obstéaculos, tales como la considerar que los hijos son
demasiado pequefios para recibir la inmunizacion,
encontrado en Zhu et al. (21), Vermandere et al. (19),
Lam et al. (31), Han & Son (20), Gottlieb et al.(23) y
Barreno (25), en la misma linea se manifiesta la
preferencia por esperar hasta que las hijas sean
mayores y puedan tomar sus propias decisiones,
indicado por Ogilvie et al. (17).

Por otra parte, otra caracteristica es que la pandemia
por Covid-19 afectd la inmunizacién, como destaca
Zhu et al. (21), mientras que la falta de una
recomendacién médica, segun subrayan Dorell et
al.(22), se rige como un factor significativo que inhibe
la aplicacion de la vacuna. Adicionalmente, se
identifican barreras importantes relacionadas con el
costo asociado a la inoculacion, asi como el temor de
que la hija sea estigmatizada como promiscua,
informado en Loke et al. (32). Asimismo, Wang et
al.(28) sugieren que la aprobaciéon de la proteccion
inmunolégica podria depender de que algunos
amigos de sus hijos también reciban la vacuna, y
Flores (30) destaca que las tradiciones familiares
pueden afectar la aceptacion. Ademas, Vermandere
et al.(19), resaltan que la creencia de que la pareja no
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aprobaria la vacuna contra el VPH constituye otra
complicacién, mientras que Han & Son (20),
sostienen que la falta de tiempo por parte de los
padres para llevar a sus hijos a vacunar representa un
problema que podria llevar a la abstencién de recibir
el biolégico.

Factor cultural

Finalmente, tras analizar detenidamente Ia
informacién recopilada, se identifica al factor cultural
como una barrera de gran relevancia en esta
problematica. Se evidencia que las actitudes y
tradiciones inciden significativamente en la decision
de aceptar o rechazar la vacuna, como se destaca en
el estudio de Hansen et al. (27), donde la poblacion
estudiada opta por abstenerse de permitir la
aplicacién de la vacuna debido a la ausencia de su
médico de confianza durante la administracion, la no
privacidad del proceso de inoculacion, y la falta de su
presencia en el evento de vacunacién. En la misma
linea, Waller et al. (18), Vermandere et al. (19) y
Gottlieb et al. (23), expresan la preocupacion de que
aceptar la vacuna aumentaria las probabilidades de
que sus hijas inicien relaciones sexuales. En un
contexto similar, Dorell et al. (22) y Gottlieb et al. (23),
argumentan que sus hijas no son sexualmente
activas, lo que lleva al rechazo de la vacuna, de igual
forma, Flores (30), destaca que los desafios para
aceptar la vacunacion estan arraigados en creencias,
costumbres y valores inculcados durante su crianza.
Para concluir, Barreno (25), enfatiza que la
autorizacion previa de los padres es un requisito
indispensable para la aplicacion de la inmunizacion.

DISCUSION

La aceptacion de la vacuna contra el VPH se presenta
como un tema critico en la salud publica. La presente
revision de alcance se enfoca en analizar los factores
que influyen en las decisiones parentales sobre la
vacunacion contra el VPH, buscando aumentar las
tasas de inmunizacion y prevenir la propagacion de
este virus asociado a diversos tipos de cancer. Se
analizaron 16 articulos en los cuales se identificaron
barreras de tipo cognitivo, social y cultural, siendo
obstaculos significativos para alcanzar una alta
cobertura de vacunacion.

En el factor cognitivo, se destaca la falta de
conocimiento (17; 18; 19; 20; 21; 22; 23; 24; 25; 26),
temor a la aparicion de efectos adversos (18; 19; 20;
21; 25; 26; 27; 32), incertidumbre sobre la eficacia de
la vacuna (20) y la seguridad del biolégico (17; 21; 24;
29). Con estos antecedentes se evidencia que, a
pesar que existe diversas campafias informativas
sobre las inmunizaciones, incluida la del VPH, la falta
de cobertura total persiste, subrayando la necesidad
imperante de enfocarse en intensificar la informacion,
disipar temores infundados y brindar claridad sobre la
seguridad y eficacia de la inmunizacion.

De la misma manera en el factor social, se observan
inconvenientes como considerar a los hijos
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demasiado pequefios para recibir la inmunizacién (19;
20; 21; 23; 25; 31), retraso en la administracion debido
a la pandemia por Covid-19 (21), asi también por
influencias como; la falta de una recomendacion
médica (22), el temor de que la hija sea estigmatizada
como promiscua (32), depender de que algunos
amigos de sus hijos también reciban la vacuna (28),
por tradiciones familiares(30) y por predominio de la
pareja (19), por ende para abordar eficazmente estos
desafios, es esencial implementar estrategias
integrales que no solo se centren en disipar
malentendidos y proporcionar informacion clara, sino
gue también involucren activamente a la comunidad,
a las parejas y familia en el proceso de toma de
decisiones. Los programas de concientizacion y foros
abiertos de discusién son algunas herramientas que
puede ayudar a abordar las creencias arraigadas.

En el factor cultural, se identifican obstaculos
relacionados con las actitudes y tradiciones (27; 30),
creer que la inmunizacién alienta a comportamientos
riesgosos (18; 19; 23) y a valores inculcados durante
su crianza; no obstante, se sugiere implementar
planes educativos para poder desmitificar posibles
consecuencias culturales adversas asociadas con la
aceptacion de la vacuna. Ademas, se deben fomentar
didlogos abiertos con la comunidad, respetando y
comprendiendo sus perspectivas culturales, y
trabajando en colaboracién con profesionales de la
salud para brindar confianza en la vacuna.

Siendo asi que los resultados obtenidos en la
presente investigacion confirman la informacion
obtenida por Stocker et al. (33), ya que en ambos
estudios se resalta la falta de conocimiento como un
obstaculo importante, en el factor social la influencia
significativa de factores externos como la de amigos
y el impacto de la pandemia por Covid-19 son
consideraciones sociales compartidas que afectan la
decisiéon de la vacunacion. Y en el factor cultural, los
estudios identifican como barreras significativas
aquellas relacionadas con la aceptaciéon cultural y
creencias que la inoculacion fomenta
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comportamientos riesgosos. Sin embargo, Stocker et
al. (33), destacan también en su estudio a la
religiosidad como uno de los obstaculos
predominantes en la aceptacion de la vacuna, el cual
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CONCLUSIONES

Se evidencia una serie de factores complejos que
inciden en la aceptacion de la vacuna contra el Virus
del Papiloma Humano en los padres de familia de los
nifios de 9 a 18 afios. Estos factores corresponden
desde obstaculos cognitivos, hasta desafios sociales
y culturales, la comprension de estas variables es
esencial para desarrollar estrategias efectivas de
promocion de la vacunacion. Se ha evidenciado que
la falta de informacién, percepciones erréneas y
temores infundados son barreras significativas que
requieren abordajes educativos especificos vy
accesibles. Asimismo, los aspectos sociales, como la
influencia de la pareja y la percepcion de la actividad
sexual de los hijos, han demostrado ser
determinantes en la toma de decisiones parentales.

Ademas, las barreras culturales, desde la falta de
privacidad durante la vacunacion hasta las creencias
arraigadas sobre las consecuencias culturales de la
aceptacion de la vacuna, subrayan la necesidad de
intervenciones sensibles y adaptadas a la diversidad
cultural. En el futuro, es crucial implementar
estrategias que no solo proporcionen informacion
clara y precisa sobre la vacuna, sino que también
aborden las percepciones y creencias arraigadas,
fomenten la participacion comunitaria y fortalezcan la
colaboracion entre padres, profesionales de la salud
y comunidades. Al hacerlo, se puede avanzar hacia
una mejora significativa en las tasas de aceptacion de
la vacuna contra el VPH, contribuyendo asi a la
prevencion efectiva de enfermedades relacionadas
con este virus.
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